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О деятельности Пунктов доверия
Пункты доверия (далее ПД) создаются с целью снижения темпов распространения ВИЧ-инфекции среди ключевых групп населения (далее КГН): лица, употребляющие инъекционные наркотики (далее – ЛУИН), работники секса (далее РС) и мужчины, имеющие половую связь с мужчинами (далее МСМ). ПД являются структурными подразделениями центров СПИД.
ПД предоставляют услуги на бесплатной основе на принципах добровольности, конфиденциальности и анонимности. К работе ПД привлекаются врачи консультанты (эпидемиологи, дерматовенерологи, гинекологи и медицинские сестры). ПД могут быть стационарными и передвижными.
 Передвижной ПД представляет собой группу специалистов, выезжающих на автотранспорте в места скопления КГН для проведения профилактических мероприятий. Мобильная бригада работает ежедневно в соответствии с утвержденным графиком по разработанным маршрутам в местах дислокации ЛУИН, РС и МСМ.  В основном ПД осуществляют работу по профилактике распространения ВИЧ среди ЛУИН путем:
1) предоставления ЛУИН стерильных шприцев, дезинфицирующих средств, презервативов, буклетов, сбора и утилизации использованных шприцев;
2) предоставления ЛУИН информации о ВИЧ-инфекции, инфекциях, передающихся половым путём, формах поведения, снижающих риск инфицирования ВИЧ, тестировании на ВИЧ;
3) проведения психосоциального консультирования по вопросам ВИЧ и СПИД, а также консультаций эпидемиолога, дерматовенеролога и гинеколога
4) направления ЛУИН в государственные медицинские организации для получения специализированной, квалифицированной медицинской помощи;
5) предоставления информации о существующих в регионе государственных и неправительственных организациях, оказывающих профилактическую и иную помощь ЛУИН;
6) забора крови для исследования на ВИЧ, ИППП, вирусные гепатиты В и С;
7) экпресс-тестирование на ВИЧ
8) изучения моделей рискованного поведения ЛУИН для разработки мер по снижению риска инфицирования ВИЧ.  
К работе Пункта доверия привлекаются аутрич работники, которые добровольно оказывают содействие центру СПИД и НПО. Под аутрич работой понимается добровольная деятельность физических лиц, способствующая снижению распространения ВИЧ-инфекции среди населения в целом или внутри отдельных ключевых групп (ЛУИН, РС и МСМ), обучение формам поведения, снижающим риск заражения ВИЧ, консультирование по вопросам профилактики ВИЧ/СПИД и ИППП, обмен использованных шприцев на стерильные, раздача средств индивидуальной защиты(презервативов), обеспечение информационными материалами по вопросам профилактики ВИЧ и СПИД, ИППП, оказание поддержки и помощи ВИЧ-позитивным и больным СПИДом. Для реализации профилактических программ к аутрич работе привлекаются лица, являющихся представителями КГН или из их ближайшего окружения.
В городе Нур-Султан функционируют 2 стационарных и 2 передвижных пунктов доверия. Все специалисты работающие в ПД могут бесплатно провести консультацию и протестировать на ВИЧ.                                                     
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